
Circuler à vélo
TOUT CE QU’IL FAUT SAVOIR POUR

Au Québec, les cyclistes ont le droit de circuler sur toutes les routes à
l’exception des autoroutes, des voies d’accès et de certains ponts et tunnels

interdits, et ils doivent suivre les mêmes obligations que les automobilistes.

aussi près que possible du côté droit de la chaussée.
ROULEZ

dans le même sens que
la circulation

automobile, en file
indienne.

ROULEZ

vos intentionsSIGNALEZ

Les autobus et les camions ont de
larges et nombreux angles morts : les

conducteurs ne vous voient pas lorsque
vous êtes positionné dans un des angles

morts.

RESTEZ DERRIÈRE LES AUTOBUS
ET LES CAMIONS ET GARDEZ

VOS DISTANCES

sur les trottoirs
NE ROULEZ PAS

Afin que le partage de la route avec les autres
usagers – piétons, cyclistes et automobilistes

– soit le plus harmonieux possible. Lorsque
vous roulez dans une zone partagée avec des
piétons, roulez lentement et donnez-leur la

priorité.

RESPECTEZ LES AUTRES USAGERS

Assurez-vous de
garder une distance

qui permet au
chauffeur de bien

vous voir et, autant
que possible, restez

toujours derrière pour
éviter de vous

retrouver coincé par
un véhicule qui

effectue un virage.

Ne dépassez jamais
un autobus ou un

camion sauf s’il est
immobile.

SOYEZ
ATTENTIF

Les imprévus sont
multiples : personne qui

sort d’entre deux
voitures, portière qui

s’ouvre, automobiliste
qui oublie d’utiliser ses
feux clignotants, nids-

de-poule, etc. 

IL EST INTERDIT
de pédaler avec un ou
des écouteurs ou en

manipulant un appareil
électronique.

d’utiliser les pistes cyclables lorsqu’elles sont disponibles.

IL EST OBLIGATOIRE

virage à gauche arrêt / ralentissementvirage à droite

LA COURTOISIE ET
LE RESPECT 

sont essentiels pour vivre ensemble
de manière harmonieuse avec tous

les conducteurs qui circulent sur
les voies québécoises.



de sécurité
ACCESSOIRES

Il est recommandé d’utiliser un casque et de l’ajuster correctement.

OBLIGATOIRE :

Réflecteur blanc à
l'avant et rouge à
l’arrière

Réflecteur jaune
ou blanc à chaque 

pédale. Sinon, le cycliste
doit porter une bande
réfléchissante autour de
chaque cheville ou des
chaussures pourvues de
bandes réfléchissantes.

Un des accessoires de visibilité
suivants sur la roue avant et arrière :

réflecteur jaune ou blanc fixé aux rayons
des roues et visible des deux côtés

flancs de pneu réfléchissants

bandes réfléchissantes sur les jantes 

En l’absence d’un de ces accessoires, vous devez
installer une bande réfléchissante jaune ou blanche
de chaque côté de la fourche.

Vous devez respecter la même
signalisation que pour les

automobilistes à moins qu’il y en ait une
spécifiquement à l’intention des

cyclistes. 

RESPECTEZ LA SIGNALISATION

Vous ne pouvez pas utiliser l’espace
pour piétons et devez utiliser
l’espace pour automobilistes.

Après vous être
immobilisé et avoir

accordé la priorité aux
piétons, vous êtes

autorisé à poursuivre
votre route.

OBLIGATION
de circuler sur

la voie cyclable.

FACE À UN FEU ROUGE
ET À UN FEU POUR
PIÉTONS ACTIVÉ

Attention

Vous ne pouvez pas utiliser l’espace
automobilistes et devez utiliser

l’espace pour piétons.

OBLIGATION
de descendre
de son vélo.

ACCÈS INTERDIT
aux bicyclettes.

NO PASSING 
allowed.

VOIE RÉSERVÉE
aux bicyclettes

Source : Vélo Québec

LE NON-RESPECT
des règles peut être est
passible d’amendes. 


