TODO LO QUE NECESITAS SABER

PARA ANDAR EN BICICLETA

En Quebec, los ciclistas tienen derecho a circular por todas las rutas excepto
autopistas, vias de acceso y ciertos puentes y tuneles. Deben respetar las
mismas reglas que los automovilistas.

CIRCULA

en el mismo sentido del
trafico, en fila india.

CIRCULA

lo mas cerca posible del lado derecho de la calzada.

NO CIRCULES

por las aceras.

ES OBLIGATORIO

usar las ciclovias cuando estén disponibles.

SENALIZA tusintenciones

Giro a la derecha Parar / Reducir velocidad

MORT Mantén una distancia
'm donde el conductor
MoRT - MORT pueda verte
e claramente. Siempre
‘MORT quédate detras de
vehiculos grandes
; para no quedar
MANTENTE DETRAS DE atrapado si giran.
AUTOBUSES Y CAMIONES Y
GUARDA DISTANCIA Nunca adelantes un
autobus o camidén a
Tienen muchos puntos ciegos: menos que esté
los conductores no te ven en esas zonas. detenido.
ESTE ATENTO
situaciones RESPETA A LOS DEMAS
inesperadas (gente USUARIOS DE LA ViA
entre autos, puertas ) )
que se abren, baches, En zonas compa.rtldas con p.eafcones, circula
despacio y dales prioridad.
etc.).
ESTA PROHIBIDO LA CORTESIA Y EL
RESPETO
pedalear con :
audifonos o usando un =on egenmales para un’a
aparato electrénico. convivencia segura en las vias de

Quebec.



FRENTE A UNA LUZ

ROJA Y UN SEMAFORO
- . PEATONAL ACTIVADO:
RESPETA LA SENALIZACION
Debes obedecer la misma sefalizacidn Después de detenerte
gue los automovilistas, salvo que haya y ceder el paso a los
sefales especificas para ciclistas. peatones, puedes
continuar.

ATENCION

% Prohibido ingresar a zonas
@ peatonales.
OBLIGACION
de circular por - Prohibido circular por la
la ci - calzada de automdviles.
a ciclovia.
|
OBLIGACION ‘@\ ‘\
daloaaise ek ACCESO PROHIBIDO PROHIBIDO
\a bicicleta. a las bicicletas. adelantar
0 CARRIL £PA
RESERVADO B* ELINCUMPLIMIENTO

puede resultar en multas.
para bicicletas

DE SEGURIDAD®

Se recomienda usar un casco bien ajustado.

EQUIPAMIENTO OBLIGATORIO:

Reflector blanco en
la parte delanteray

e rojo en la parte
trasera

e Reflector amarillo
o blanco en cada
pedal. De lo contrario, el
ciclista debe llevar una
banda reflectante en cada
tobillo o calzado con

bandas reflectantes.

Uno de los siguientes accesorios de
visibilidad en la rueda delanteray
trasera:

» Reflector amarillo o blanco fijado a los radios de las
ruedas y visible desde ambos lados

o Flancos de neumatico reflectantes

« Bandas reflectantes en las llantas

En ausencia de uno de estos accesorios, debe
instalar una banda reflectante amarilla o blanca en
cada lado de la horquilla.

Source : Vélo Québec



